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FORUM DU TRAUMATISME CRANIEN

Une trés belle réussite

Une trés grande journée, pleine d’intérét et d’émotion dans le cadre prestigieux de I’ATRIA, et d’une
remarquable organisation. :

Les interventions des médecins spécialistes de Franche Comté, d’une trés grande qualité ; les
présentations des actions menées dans notre région du plus haut intérét ; et les poignants témoignages
de blessés et de leurs familles.

Une assistance nombreuse, méme si on peut regretter q’une trentaine de familles seulement en aient

profité et que les responsables institutionnels ne se soient pas déplacés; plus de 220 personnes le matin.

150 ’apres midi.
Un trés grand merci a tous les acteurs de cette réalisation, si importante, avec une chaleur particuliére
pour nos si efficaces dames de Belfort.




Le mot du présidem,t

Votre AFTC de Franche Comté a mis Les bouchées doubles en ce deuxieme
trimestre 2004
En effet, de-nombrewx événements ont jalonné cette période :

- LAssemblée générale de 'UNAFTC a Marseille le 20 wars

- L Assemblée générale de UATFTC Franche Comté Lle 27 waars &

Besangon
- Journée wondiale de Lo santé consacrée au travmatisme criinien le &
avril & Paris.

- Le Forum du Trawmatisme Crinien & Belfort le 15 mal
s nous ont permis de mesurer le chevin parcouru dans La prise de conscience
des séquelles par Les pouvolrs publics et la nécessité de se {aive connattre.
La force des 50 AFTC de France unies dans une fédération, LUNAFTC, qui
défend notre cause au niveau national doit permettre d'infléchir Les
dispositions légales, et La Lol en cours de discussion en est le tbmoin avee 4
amendements déposés chez Les députés et sénateurs dont ceux de votre région.
Le Forum a montré toute L'attente des familles en terme d'informations sur
les réseaux et Les structures d'accueil. Malheureusenment, méme <t les 200
personnes présentes concrétisent un vral sucees, on peut regretter que seules
20 fawilles aient vépondu présent alors que Lla programwmation reveonte au
mols de novembre.
St nous voulons {atre avancer Les choses, nous devons avant tout compter sur
nous !!

J'exprime le souhait que nos prochaines actions recolvent de La part de nos
famdilles une metlleure mobilisation tout en reconnaissant gque nos
contraintes ne nous laissent pas towjours Le choix
Bownnes vacances !!

Francls VEROVE

LE FORUM EN CHIFFRES

224 participants inscrits :
- 60 particuliers
- 56 professionnels
- 70 adhérents pour 29 familles
- 22 membres des associations partenaires
- 10 intervenants

12 stands :
ADAPEIL, AFTC, APF, Crédit Mutuel, FNATH, Handicap Espoir, les Invités au Festin,
Médical Confort, Mutuelle de Franche Comté, SMA, UNAFAM.




PORTRAIT

BRIGITTE MULLER

Je me présente, Brigitte Muller, traumatisée cranienne, suite a un accident de ski, le 8
février 1989.

Conséquences, deux mois et demi de coma profond, puis six mois de rééducation au
centre Clemenceau de Strasbourg.

Enfin, retour & la maison, chez mes parents, a Montbéliard ou j’ai poursuivi ma
rééducation, a ’aide de ma famille, du kiné, de I’orthophoniste, de la piscine (aqua-
gym).

Je poursuis toujours ces activités, pour mon entretien personnel, pour ma forme.

Mais les journées sont longues.

Je les occupe a faire mes courses, en accord avec ma sceur avec laquelle je vis, dans
un petit appartement que mes parents ont aménagé (un petit appartement au deuxieéme
étage)

Je vais encore une fois par semaine chez I’orthophoniste. Je fais de la vannerie avec
ma mere, dans un club bien sympathique. Je participe aussi a une chorale avec des
amies qui me véhiculent. Je vais aussi une fois tous les quinze jours rendre visite aux
traumatisés qui sont blessés & la Maison d’Accueil Spécialisée avec I’animatrice
Marina : I’y fais des jeux avec eux (trivial poursuit) pour stimuler leur attention, leur
mémoire. Puis on prend du café avec eux, accompagné d’un giteau, qu’ils ont
préparé soigneusement, pour nous.

Mais bien siir, ce n’est jamais assez pour moi, je voudrais faire d’autres choses,
nouvelles, plus valorisantes, plus épanouissantes.

Brigitte Muller

Vous pouvez envoyer une petite carte a Brigitte
Son adresse : 34 rue des Alouettes
25200 MONTBELIARD

Brigitte et sa maman se sont engagées dans une action d’accompagnement des
handicapés graves, pour la plupart traumatisés craniens, de la NAS de Montbéliard. |
Ces actions demandent de la disponibilité de temps et de cceur. ‘
Qu’elles soient remerciées pour ce qu’elles font avec générosite.

Si cela vous motive, nous pouvons envisager d’autres actions de ce type.



LES VACANCES DE BENEDICTE

Depuis quatre ans, chaque été, je vis une aventure d’une semaine absolument
extraordinaire : celle que m’apporte ’association d’HANDI CAP EVASION.
Celle-ci a pour but de créer des liens entre Valides et Handicapés au travers du
partage du plaisir de la randonnée en montagne en France et a I’étranger !

Oui ! Mais comment ?
Gréce a |’étrange brouette qui porte le nom de JOELLETTE, qui vient du prénom de

son créateur Joél Claudel.
Et ¢’est un peu la baguette magique du groupe nourri au carburant de la Solidarité :
condition siné qua non d’un séjour optimum !
Parce que passager d’un tel véhicule, pour vous, il n’existera plus de limites a vos
déplacements, dans I’itinéraire prévu pour telle ou telle randonnée !
Et, cette solidarité, cette joie de vivre réveillera en vous ce que le handicap n’éteint
pas mais rend nécessairement, sombrement sous-jacent :

- Une joie d’étre, d’exister que vous retrouvez soudain,

- Plaisir de partager !

ST M

[

Prise en charge dans sa joellette par deux jeunes sportifs, Bénédicte profite des joies de
la randonnée

Je vous conseille a tous de prendre contact avec eux a I’adresse suivante pour de plus
amples renseignements :

HANDI CAP EVASION Un nota béné , non sans importance .
Chemin de la Creusette Quelques accompagnateurs marchants.
69270 FONTAINES SUR SAONE n’ayant pas peur de l’effort,

TEL/FAX : 04 .78.22. sont recherchés de toute urgence !!!!!

HTTP: www hce.asso fr

Dans ce cocktail de solidarité, qui a été abordé comme passager ou accompagnateur
reste terriblement enivrant de joie de vivre !!!!
Allez bonne route.



DES FAMILLES NOUS REJOIGNENT

M & Mme Lucien FALLOT de Maiche dans le 25

M Alain DUVILLIERS de Vesoul dans le 70, permanent de I’ AP de Haute Saone et
du Territoire de Belfort

M Jean Claude PITOLLET de Gray dans le 70 dont la fille Valérie Mauclair est
traumatisée cranienne

M&Mme Daniel GIRARD de Dampierre les Bois dans le 25

Mme Monique THIRY de Montbéliard dans le 25

M&Mme Guy HINTZY de Valentigney dans le 25

Mme Belyamani HALIMA de Montbéliard dans le 25

LES PROJETS EN COURS

Recensement des Traumatisés Craniens de Franche Comté

] e recensement débute le premier juillet pour des résultats qui nous parviendront en
fin d’année.

11 faut savoir que ce type de recensement est le premier réalisé en I'rance.

Tl a recu le concours de la DRASS et des quatre DDASS de la Région.

1 est également supporté par la Sécurité Routiére et nous attendons une aide des
Conseils Généraux.

Les deux associations porteuses sont I’ ADNA dont le coordonnateur est le Docteur
Galmiche, et ’AFTC de Franche Comté.

Ce recensement sera réalisé & partir de s dossiers des experts qui ont a évaluer les
blessés, sur la base de 600 dossiers consolidés.

L’Observatoire Régional de la Santé est ’artisan de cette étude a la fois qualitative et
quantitative. Etude qui devrait définir avec précision les besoins en structures
d’accueil de la région.

De chaleureux remerciements 4 Jean Guyot qui s ‘est beaucoup investi dans ce projet
et a qui nous devons cette réussite.



FORUM DU TRAUMATISME CRANIEN

15 MAI 2004

La matinée a été consacrée aux aspects
médicaux avec la participation de 6 médecins
concernés par le traumatisme cranien

Barucq président de 'UNAFTC et Josy Noél , coordinatrice de la région PACA trés attentifs et notre animateur Michel

conduisant les débats.

2.

Devant une assemblée captivée, les orateurs se sont succédés. On reconnait Jean Guyot parlant du recensement ; Jean
!
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A midi, un repas trés convivial a réunit
I’ensemble des participants dans une ambiance
chaleureuse.

Paule Pecorari et Colette Meister ont pris en
main |’organisation de ce forum et nous leur
devons toutes nos félicitations.
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| PORTRATE

FRANCIS MAROTEL

Voici mon histoire...

Le 5 septembre 1994, un véhicule qui doublait en face de moi m’a obligé a quitter la
route avec ma moto qui, a 80 kim/h a glissé et m’a projeté sur un piquet métallique de
la barriére de sécurité la téte la premiére. Le conducteur a poursuivi sa route, me
laissant pour mort.

Traumatisme du rocher, maxillaire et temporal, hémorragie faciale, une méningite et
une hémiplégie gauche, deux semaines de coma niveau 3.

Apres les soins et rééducation a Minjoz, Remiremont, Gondreville dans le 54, j’ai mis
deux ans pour reconduire et 5 pour trouver un emploi.

Grace a Madame Martine Cretin de I’Observatoire Régional de la Sécurité Routiére,
j’ai fait le stage d’Inspecteur départemental de Sécurité Routiére et j’ai participé a des
actions avec ’AFTC en témoignant de mon parcours.

Je ne veux pas que d’autres personnes vivent mon expérience d’un vrai cauchemar.
J’aimerais faire tellement plus mais si je sauve une vie indirectement, c’est une vie de
gagné !

L’AFTC est une famille que j’apprécie et qui me fait du bien car elle m’apporte
beaucoup

Vous pouvez écrire une petite carte a :

Francis MAROTEL

4 rue des Bosquets

25410 Saint Vit

BREVES
Le 10 septembre a Micropolis Nous envisageons, suite au Forum du
BESANCON Traumatisme Cranien de Belfort, une journée
La municipalité et le CCAS découverte aux Invités aux Festins de Besangon
organisent le pour les familles de Belfort Montbéliard et pour
FORUM du HANDICAP les familles du Jura.
Votre association sera présente avec L’AFTC prend en charge le transport et la
Un stand et une présentation. journée pour les blessés et deux
Nous sollicitons une aide de familles accompagnateurs
bisontines ou autres pour A terme, nous voudrions signer une convention
["organisation avec cette association pour accueillir une fois par
Nous attendons vos offres. .. semaine nos traumas.




EN ...QUETES DE PAROLES

Dans RESSORT N° 1, nous avons débuté cette rubrique
Bénédicte nous trace le bilan de cette premiére ...

Une seule réponse...

C’est peu, méme si c’est déja un début ! Merci a Brigitte !

Mais ne perdons pas Uespoir d’organiser un véritable « melting -pot » de
nos expériences, vécues, quant aux possibilités dont nous pourrions tous
profiter, peut étre méme partager, quant a nos loisirs, nos vacances ! Out,
en avant ! partageons ! bon sang, oui partageons !

Comme cette expérience avec Handicap- Evasion que je vous relate dans
ce bulletin.

Ainsi, chacun de nous deviendra porteur de ’expérience d’un autre, avec
confiance !

A vos stylos !

Un, deux, trois mots et plus, c’est parti, envoyé, donc recu !

A bientot de vous croiser dans un numéro de RESSORT, qui est votre
journal, n’est-ce-pas ?

Oui ? alors a bientot !

VOS LOISIRS : LA REPONSE DE BRIGITTE

Un traumatisé cranien, ¢’est moi BRIGITTE, en majuscule, je m’affirme, avec
beaucoup de souvenir mais peu d’avenir. Pourquoi ? parce qu’un jour, ma vie s’est
arrétée. Plus d’espoir de faire quelque chose de constructif. PLUS DE MEMOIRE ;
mais beaucoup d’envies et de souhaits...

Quels sont mes loisirs ?

Promenades : Eh ! Oui ! je marche bien, mais je fatigue vite, bien-sur !

Je chante dans une chorale : Cceur a Ceeur de Sainte-Suzanne. Ce sont des
amies qui me véhiculent.

Je fais du sport : de la piscine, du jogging au parcours Vita quand j’ai trop
mange.

Je tricote pour me faire un beau pull.

Je fais de la vannerie, de jolis petits paniers pour embellir mon interieur.

Je n’ai plus d’idées de ce que je voudrais faire, bien slr j aimerais bien faire
beaucoup d’autres choses ; Mais !!!?

C’était Brigitte Muller qui nous parlait.

A qui la parole ?



